Tru og skynsemi

Almennt er litid a tra eda truarkenningar og skynsemi sem andstaedur. Margt folk litur
a hvers konar tra -- sérstaklega tra tengda traarbrégdum -- sem nokkurskonar
hnignun skynseminnar og haekju pess vitsmunalega. Hinsvegar hafa pessi skorpu
skil & milli tréar og skynsemi, sem hafa verid adalsmerki nutimalegrar hugsunar, verid
endurmetin upp & sidkastid.

Tuttugustu aldar heimspekingar eins og Ludwig Wittgenstein og José Ortega y
Gasset hafa bent & ad 6ll lifum vid, framkveemum og hugsum innan ramma
trdarkerfis sem er ad mestum hluta d6medvitad, en an pess myndum vid ekki vera feer
um neina hugsun eda framkvaemd. , Tra okkar er pegar ad verki djapt i lifum okkar
um leid og vid byrjum ad hugsa eitthvad“ skrifar Ortega y Gasset. Skynsemi er pvi
grundvollud a tra. Ef tra er grundvollur lifsins, eigum vid i raun ekki val um hvort vid
traum eda ekki. Vid getum hinsvegar valid um hverju vid trium og hver undirstada
trdar okkar er.

I buddiskri hefd hefur samband triar og skynsemi verid vidfangsefni fra fornu fari.
Um leid og pessi hefd hefur alltaf haldid pvi fram ad ekki sé haegt ad hondla eda
utlista algjorlega uppljomun Budda med skynsemi eda téludu mali pa hefur
baddisminn alltaf haldid pvi fram ad skynsemi og talad mal skildu vera i havegum
hofd.

Um leid og uppljémun Budda er hafin yfir svid rokhyggjunnar, pa er hun ekki 6rokrétt,
eda stendur gegn roklegri eda skynsamlegri hugsun. Train i kenningum Budda er i
raun grunnurinn ad vitsmunalegri skodun hlutanna og inniheldur ekki adeins getu til
ad sundurgreina en leitast einnig vid ad proa visku innsaeis byggda a dypstu andlegu
svidum manneskjunnar. Leerdomur og pekking getur pjonad sem gatt ad viskunni en
pad er viskan sem gerir okkur feer um ad nota pekkingu pannig ad han hafi sem mest
mannlegt gildi. Pad ma segja ad ruglingurinn a milli pekkingar og visku sé rot
afskreemingar samfélagsins.

A sama hatt setti Niciren fram og proadi kenningar sinar & mjog rokvissan hatt. Hann
var pekktur fyrir pa freedslu sem hann sétti sér og fusleika sinn til ad taka patt i
rokreedum. Moérg mikilvaegustu rit hans taka & sig form samraedna par sem
spurningar og svor eru sett fram og efasemdir bornar fram og leiddar til lykta.

Sraddha, prasada og adhimukti eru prju hugtok i Sanskrit sem pydd eru i L6tus
sutrunni sem ,trd“ eda ,traarkenning.” Sraddha, er skilgreint sem fyrsta stig
baddiskrar astundunar og merkir ,,ad vekja trd“ og einnig ,ad bua yfir forvitni um.”
Petta hugtak inniheldur lika merkingu pess ad finna til lotningar eda undrunar sem
virdist vera rot allra trdarlegra hugrenninga.

Prasada lysir hugmynd hreinleika eda skirleika. Haegt veeri ad segja ad fra
sjonarhorni buddismanns veeri hinn raunverulegi tilgangur triar ad hreinsa hugann til
ad gera medfaeddri visku okkar Kleift ad birtast.

Adhimukti merkir bokstaflega asetningur, pad er afstada viokomandi hugar eda vilji.
Petta er hid huglaega vidmot pess ad dypka skilning viokomandi, ad leggja reekt vid
og feegja lif viokomandi til ad fullkomna hid haleita astand prasada. Pannig hreinsar
train rékhyggjuna, styrkir hana, upphefur hana og er drifkraftur til stodugrar
sjalfsbetrunar. Daisaku lkeda hefur skilgreint tr sem ,,opinn og leitandi huga, hreint
hjarta og sveigjanlegt hugarfar.”

Haegt er ad bera saman pessi hugtdk vid bhakti, sem er annad hugtak Gr sanskrit



sem merkir trd. Bhakti merkti upphaflega ,ad verda hluti af,“ sem er trd samtvinnud
peirri &stundun ad gefast upp fyrir, -- og sameinast -- dvidjafnanlegu gudsedli. betta
hugtak er mjog sjaldan ef nokkurn tima notad i buddiskum textum.

Nutiminn virdist vera sannfeerdur um ad vitsmunir séu sjélfstaeedur hlutur, sem virki
alveg sjalfsteett og 6had tilfinningu og trd. bad hefur samt ordid ae ljésar ad margar
stefnur, eins og su vidleitni ad beita teeknilegu valdi gagnvart nattarunni, byggja &
akaflega huglaegri tri eda gildismati.

Pad sem kallad er eftir i dag er nyr samruni trdar og skynsemi sem umlykur allar
hlidar mannfélksins og samfélagsins, par med talid pad innsaei sem nutima visindi
leggja til. betta parf ad vera tilraun til ad endurreisa mannlegt samfélag sem hefur
verid klofid i sundur af 6fgum skynseminnar, tilbanum klofningi fra trd og éraunhaefu
ofsteeki triarbragda.

Pessi samruni parf ad vaxa ut fra umraedum byggdum & gagnkveemri virdingu. Badar
hlidar purfa ad koma ad pessum umraedum, ekki med pvi hugarfari ad leggja grunn
ad yfirrddum yfir hinum heldur med hugarfari leerdoms, med hugarfari pess ad grafa
eftir dypri og audugri uppsprettum sannleikans. bPetta mun adeins vera haegt ef allir
adilar sem ad pessu standa halda fast i pa syn ad gera manneskjuna
hamingjusamari.

Getur einhver sérstok nalgun, verklag eda tiltri baett mannlegar adstaedur eda munu
baer adeins versna? Adeins a pessum grunni geta samreedur a milli triar og
skynsemi leitt af sér sénn og varanleg gildi fyrir mannkynid.
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